
健康食品



NHT Global的舒悠是为了帮助缓解日常压力，给您带来更好的
宁平静和平衡。*这款高品质的补充剂富含能够提升情绪的植物
成分，它们从内部减少压力的影响并促进终极放松。它是用
Prolanza™印度人参根提取物特别配制的，临床证明，由于其强
大的适应性，可以改善身体对压力的反应。*配方还含有薰衣草，
柠檬香蜂草和维生素B6，提供额外的压力缓解，使您心情愉快，
促进更平静的睡眠。当生活充满压力时，舒悠可以提供舒缓支持，
帮助您恢复宁静，并保持身心平和。

在我们忙碌的生活中管理压力是很有挑战性的。从工作要求到家
庭责任，我们每天遇到的压力源会让我们偏离中心，让我们感到筋
疲力尽和不堪重负。太多的压力会损害我们的身心健康，对我们的
情绪、睡眠、精力和认知产生负面影响。如果不小心管理，紧张的生
活方式会随着时间的推移对我们的身体造成严重破坏，并导致长
期严重的健康挑战。 

这些声明没有经过食品和药物管理局的评估。本产品不用于诊断、治疗、治愈或预防任何疾病。

RelaxaPro | 舒悠



一种强效的适应原草药，为压力管理、睡眠和认知提供了经
临床研究证实的益处*

帮助缓解压力，改善情绪
薰衣草

促进大脑健康和平衡的情绪*
维生素

一种重要的矿物质，有助于缓解压
力和提高睡眠质量*

镁

支持认知功能和促进放松*
柠檬香蜂草

关键成分 

主要好处  

Prolanza™ 
印度人参根提取物

压力* 心情* 睡眠* 认知*

改善睡眠，促进更深，
更安宁的睡眠*

支持认知和专注*促进平静和放松*有助于减少压
力的影响*

这些声明没有经过食品和药物管理局的评估。本产品不用于诊断、治疗、治愈或预防任何疾病。



使用说明
每日2粒，随水服用。

注意事项
如果您在医疗监督下或对任何成分过敏，请在使用前咨询您的医疗保健专业人员。
请放在儿童接触不到的地方。避免存放在阳光直射、高温或极端潮湿的地方。

成分
Prolanza™印度人参根提取物，薰衣草素(地上部分)，柠檬香蜂草提取物(整个草药)，
甘氨酸镁，维生素B6(盐酸吡哆醇)，蔬菜胶囊(羟丙基甲基纤维素)

Prolanza™ 是Nutriventia Ltd .的商标
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MANUFACTURED EXCLUSIVELY FOR 

临床试验结果  
我们的Prolanza™印度人参根提取物为压力管理、
睡眠、认知和整体心理健康提供临床测试支持。*
在一项双盲安慰剂对照试验中，与安慰剂组相比，
服用Prolanza™印度人参根提取物90天的受试者
经历了以下改善:

感知压力减少9.3倍* 
血清皮质醇水平降低1.7倍*
睡眠质量提高3.5倍*
更大的改善记忆3.6倍*
心理健康改善2倍*


