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*这些声明没有经过美国食品和药物管理局的评估。本产品不用于诊断，治疗，治愈或预防任何疾病。

保持健康体重不仅仅是少吃⸺更重要的是吃得更好。然而，在繁忙的生活节
奏快下，做出健康的饮食选择并不容易。当饥饿感来袭时，我们往往会选择最
便捷的方式来满足食欲，例如快餐、咸味零食或甜点。这些不健康的食物不仅

缺乏身体所需的营养，还会让我们的体重管理目标更加难以实现。

NHT Global 精心研发出一款美味补充品，帮助您轻松养成健康习惯，即使再
忙也能维持您的体重管理之旅。* 这款美味的纤美汤仅需数分钟即可饮用，是
满足饥饿、抑制食欲的健康之选，让您感受到充实与滋养。* 产品采用科学配
方，内含屡获殊荣的 SlimBiome® 成分，研究表明，该配方有助于减少食欲并
支持无饥饿感的体重管理。* 这种专利的益生元纤维与矿物质复合配方可增

强饱腹感，让您长时间保持满足，减少暴饮暴食或两餐之间的零食摄入。* 
SlimBiome® 还促进肠道微生物群健康和平衡血糖，为您实现更健康的体重

目标提供额外支持。*

无论您是在会议之间还是奔波在路上，纤美汤都能轻松融入您的日常节奏，成
为健康生活方式的理想伴侣。* 每份仅含60卡路里，您可在任何时间、任何地

点尽情享用，不必为热量摄入而担忧。作为两餐之间的健康零食，既满足味蕾，
又助您稳步迈向体重管理目标。*

聪明选择零食，更轻松更健康

纤美汤



主要成分

*这些声明没有经过美国食品和药物管理局的评估。本产品不用于诊断，治疗，治愈或预防任何疾病。

主要益处
• 改善饱腹感与满足感*
• 抑制食欲和食物渴望*
• 支持正常范围内的血糖平衡*
• 促进健康的肠道微生物群*

• 一种益生元纤维与矿物质复合配方，支持无饥饿感的体重管理*

• 专利配方结合了魔芋葡甘露聚糖、富铬酵母和低聚果糖

• 研究显示，配合健康饮食，可帮助支持健康体重并管理食欲*

屡获殊荣的 SlimBiome®

60采用真正的蔬菜制成 每份仅含
60卡路里

素食者

低脂肪 非转基因

不含防腐剂不含人工香料、
色素或甜味剂

研究显示，SlimBiome® 配合控热量饮食，在无饥饿感的体重管理方面具有显著效
果。* 在由罗汉普顿大学开展的一项为期4周的研究中，SlimBiome® 被证明可：

减轻体重和体脂*
减少对咸味与甜食的渴望*
减少腰围与臀围*

改善肠道菌群多样性*
改善情绪*

该研究为一项开放标签、为期4周的人体干预研究，参与者为12位超重至肥胖女性，饮食计划为限制热量摄入。
受试者每日三次摄入等同于1包纤美汤中所含 SlimBiome® 的剂量。个体结果可能有所不同。

临床研究结果  

GMO

魔芋葡甘露聚糖 低聚果糖（FOS） 富铬酵母
一种膳食纤维，有助于

增强饱腹感*
一种益生元纤维，支持肠道

菌群多样性*
支持血糖平衡，减少食

欲与渴望*



塑形体重管理方案
通过我们的塑形体重管理方案，最大化地达到您的体重管理效果。* 这款综合三
重产品协同作用，支持健康代谢、减少体脂并抑制食欲，助您实现目标。* 结合均
衡饮食和锻炼计划，将其作为每日完整的管理系统，帮助您实现更健康的体重，

保持窈窕体型。*

早上 餐前 晚上

纤活咖啡

提升能量和新陈代谢* 支持脂肪减少和肠道健康* 提升饱腹感并抑制食欲*

塑形菌团 纤美汤

每天餐前服用1包，每日最多2包。 每天两餐之间服用1包，每日最多3包。每天服用1包。
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将一包的量倒入200毫升热水中，搅拌至完全溶解。

番茄喷雾干粉（45%）、脱脂奶粉、SlimBiome®【低聚果糖、魔芋葡甘露聚糖、
富铬酵母】（15%）、马铃薯淀粉粉末、番茄香料（香料、酵母、食盐）。

含有乳制品。

SlimBiome® 是 OptiBiotix 的注册商标。

使用方法

注意事项

成份

• 搭配多样化、均衡饮食及健康生活方式使用。
• 每日请勿超过3包。
• 请存放于阴凉干燥处，避免阳光直射。
• 请放置于儿童无法接触的位置。


